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Le marché bio
en féte aujourd'hui

Pour son premier anniver-
saire, le marché bio et 'associa-
tion pour la promotion de J'A-
griculture biologique ont décidé
de féter Jarrivée du printemps.

A cette occasion, l'ensemble
des exposants proposera ce
vendredi place Saint-Maurice.
de 16 a 20 heures, des dégusta-
tions de produits vendus régu-
lierement sur le marché (cré-
pes, chocolat chaud,
charcuterie, poulets rotis. pain.
thé. café...).Pour Stéphane Joly.
fondateur du marché, wdes per-
sonnes qui ne sont peut-étre ja-
mais venues remplir leurs pan-
iers ici pourront découvrir de
nouvelles saveurs. "Les produits
du marché bio ont en effet été
récoltés a maturité pour opti-
miser leurs qualités gustatives
et nutritionnelles.

Lemarché Bioawvu lejour au
début du mois de mars 2006 et
prend place tous les vendredis
place Saint-Maurice. de 16 a
20 heures. Lesclients de ce mar-
ché qui propose des produits
ngarantis bio " sont de plus en
plus nombreux. Chaque vend-
redi. environ 150 personnes y
achétent leurs légumes, leur
viande, leur fromage. leurs lai-
tages, leur pain. etc. A une cer-
taine période. -ils pouvaient
méme y acheter leurs poissons:

Sur les étales du marché bio, on trouve entre autres des fruits
et légumes & des prix compétitifs.

des poissons d'élevage qui ont
un label bio ou des petits pois-
sons sauvages péchés sur les
cotes par des petits bateaux qui
respectent I'environnement.
Lesvendeurs présents sur le
marché bio viennent tous de la
région, ce qui est une garantie
de fraicheur et diminue la pol-
lution par le transport. 1ls sont
engagés dans la charte Agricul-
ture biologique qui interdit
entre autres les pesticides, les

Gérard PERON

OGMet les antibiotiques:'

Lesprix des viandes bio sont
certes un peu plus élevés que
ceux des produits traditionnels.
Les prix des fruits et légumes
biosont compétitifs. « Avec la
qualité en plus". confie Sté-
phane Joly.

Une qualité que tous les
consommateurs  sont invités a
découvrir cet aprés-midi.

Brigitte Servas
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